
                         OŠ ZAGRADEC

 Zajtrk Malica Kosilo Pop. malica

ponedeljek kakav, koruzni kruh, 
topljeni sir, kumare

zeliščni čaj, ovseni kruh, suha 
salama, paradižnik

špinačna juha, makaronovo meso, 
parmezan, zeljna solata s čičeriko

jabolko, žitna rezina

torek
planinski čaj, ajdov 

kruh, pečena šunka, 
paprika

sirova štručka, sadni 
probiotični napitek

ričet, pirin kruh, domači čokoladni 
puding

navaden jogurt, 
čokoladne kroglice

sreda 
čokolešnik, suho sadje

limonada, bio pšenično 
pecivo sonček (Vitaactivus), 

jabolko

korenčkova juha, svinjska pečenka, 
pražen krompir, dušena zelenjava

črna žemlja, marelica

četrtek
bela kava, mlečna 

štručka, maslo, redkvica

hot dog štručka, hrenovka 
brez aditivov, gorčica, 

paprika

vrtec:porova juha, puranji zrezki v 
smetanovi omaki, široki polnozrnati 

rezanci, zelena solata s koruzo
grisini, češnje

petek
sadni čaj, črni kruh, 
jajčni namaz, zelena 

solata

zeliščni čaj, pirin kruh, maslo, 
marmelada

bloška trojka, ovseni kruh, jabolčni 
zavitek, sok redčen z vodo

banana

DIETE (BREZ MLEKA IN MLEČNIH IZDELKOV, PŠENICE IN GLUTENA, JAJC, OREŠČKOV): DNEVNI MENI BREZ ALERGENA. ŽIVILO S PRISOTNOSTJO ALERGENA SE ZAMENJA Z USTREZNIM ŽIVILOM BREZ ALERGENA

Tedenski jedilnik
od 23. 05. do 27. 05. 2022

Opomba 1: Spremembe jedilnika so možne v primeru tehničnih, kadrovskih težav ali ne dobave živil. 


